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Jahresprogramm 2024



Inhalt
Erstes Quartal: Langlaufen, Eisklettern, Vereinsskitag, Skitouren,
Schneeschuhwanderungen, Vollmondwanderung, Flurreinigung

Zweites Quartal: Skihochtour, Kursvorbereitung, Hochtouren
Basiskurs, Wanderungen

Drittes Quartal: Familienwoche Silvretta, Wanderungen,
Landesalpintour

Viertes Quartal: Wanderungen, Sonnenaufgangswanderung, JHV,
Skitechnikkurs, LVS Training



Liebe MitgliederInnen und Freunde,

fir das Jahr 2024 haben die Naturfreunde Kennelbach ein
abwechslungsreiches Programm geplant, das zum Beispiel
verschiedene Wanderungen, Klettertouren oder auch Skitouren
beinhaltet.

Um immer auf dem Laufenden zu bleiben, konnt ihr gern unserer
Naturfreunde WhatsApp-Gruppe ,NF-Kennelbach in action!”
beitreten. Um den Skitouren-Fans eine bessere Kommunikation
und  Organisation  (aktuelle  Schnee-, Lawinen- und
Wetterbedingungen) zu ermoglichen, wurde eine eigene
WhatsApp-Gruppe fir Skitouren eingerichtet.

Hierzu einfach bitte eine Nachricht an Johannes Bohler
0650/3247474 schreiben — er wird euch zur gewiinschten Gruppe
hinzuflgen.

Viel SpalR beim Auswahlen und Stobern im aktuellen Programm.
Im Landesprogramm 2024 findet ihr weitere Aktivitaten.

Mit einem herzlichen ,Berg frei” griifst
das Naturfreunde Team Kennelbach




Sa., 06.01.2024: Dreikonigswanderung: Moéggers — Pfander —
Kennelbach

Bei jeder Witterung; oOffentliche Verkehrsmittel werden genutzt;
Details bei Anmeldung; Infos/Anmeldung: Dietmar Kugler
0699/10275506

Sa., 13.01.2024: Langlaufen

Langlauftreff — Dorfloipe flexibel je nach Schneeverhaltnissen;
Anforderung: Klassisch (Anfanger u leicht Fortgeschrittene); Erlernen
u/o Verbessern der Langlauftechnik - Im Vordergrund steht die
Freude an der Bewegung in der Loipe. Ausriistung: Klassisch-Ski,
Schuhe und Stocke, Verleih vor Ort moglich Treff: 9 h; Kosten: ca.
9,00 EUR Loipengebiihr; Infos/Anmeldung: bis jeweils Mittwoch vor
dem Termin bei Kathrin Meder, 0699/19512987,
bandbkat@hotmail.com bzw. Tamara Jager, 0664/8761510,
tamara.dergaleva@gmx.at

Weitere Termine: Sa., 27.01.2024 und Sa., 16.03.2024;
Ausschreibung wie oben

So., 14.01.2024: Schneeschuhwanderung fiir alle

Eine Wanderung mit Schneeschuhen. Ziel je nach Schneelage.
Anforderung: gering, auch fiir Anfanger geeignet; Gehzeit: ca. 3 h, ca.
300 Hm; Ausristung: Schneeschuhe, Stocke, Trinken, Jause,
Schneeschuhe konnen auch ausgeliehen werden. Genaueres bei
Harry erfragen. Infos/Anmeldung: Harald Halder 0664/2835385

Weitere Termine: So., 04.02.2024 und So. 10.03.2024;
Ausschreibung wie oben
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Sa., 13.01.2024: Eisklettern Malbun

Findet nur bei guter Witterung statt; fir Anfianger und
Fortgeschrittene; Anreise in Fahrgemeinschaft; Ort: Malbun
Liechtenstein; Kosten: 30 Euro Organisationsbeitrag; Ausriistung:
Packliste bei Anmeldung; Infos/Anmeldung: Pascal Veron,
0664/3035362, pascal.veron@gmx.net

Sa., 27.01.2024: Vereinsskitag — Silvretta Montafon mit
Tageskarten-Sonderpreis

Fahren in der Gruppe oder freies Skifahren nach Lust und Laune
moglich. Alle Naturfreunde-Mitglieder erhalten bei Anmeldung am
Vereinsskitag in der Silvretta Nova eine Tageskarte zum Sonderpreis
von 27 Euro. Gilt auch fur Jugendliche. Kartenreservierungen sind
verbindlich. Treffpunkt: 9 Uhr, Talstation Versettla Bahn in Gaschurn
Infos/Organisation: Ulrike Ré&dler, 0650/7750800, ulrike@ntr.at
Anmeldung: nur mit verbindlicher Anmeldung bis 24.01.2024 bei
Landesleitung, 05574/45781, vorarlberg@naturfreunde.at

Sa., 10.02.2024: Skitour Oberzalimkopf (2.340m)

Wunderbare Skitour mit schoner Landschaft; Anforderungen:
Sicheres Skifahren im steilen Geldande, gute Spitzkehrentechnik,
alpine Erfahrung, gute Kondition; Ausriistung: Tagestouren-, LVS-
Ausriistung, Harscheisen (fiir Gipfelbesteigung Steigeisen); Gehzeit: 5
h, 1300 Hm; Infos/Anmeldung: Christian Himmerle 0676/4408561
oder Christiane Schugg 0650/9600045; christiane.schugg@aon.at
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Sa., 17.02.2024: Skitour Kaltenberg (2.896m)

Arlberg-Klassiker — mit dem Lift auf die Albona, Abfahrt (bei guten
Verhaltnissen (bers Nenzigasttal) nach Langen; Anforderungen:
Sicheres Skifahren im steilen Geldnde, gute Spitzkehrentechnik,
alpine Erfahrung, gute Kondition; Ausriistung: Tagestouren-, LVS-
Ausristung, Harscheisen (fur Gipfelbesteigung Steigeisen); Gehzeit: 5
h, 1150 Hm; Kosten: Liftkarte; Infos/Anmeldung: bis 13.2. bei Karl
GroRRkopf, 0664/8552103, karl.grosskopf@raiba.at

Sa., 24.02.2024: Vollmondwanderung

Eine Nachtwanderung bei der es auch einiges lber die Sterne zu
erfahren gibt. Ziel ist noch nicht festgelegt. Ausriistung: Stirnlampe,
Stocke, eventuell ein Fernglas; Anforderung: auch fir Anfanger
geeignet; Infos/Anmeldung: Harald Halder 0664/2835385

Sa., 09.03 bis Sa.,16.03.2024: Skitourenwoche Silvretta OG
Kennelbach

Die schonsten Touren und Hittenzauber garantiert. Ort:
Naturfreunde-Haus 1, Silvretta Bielerhdhe, , Unterbringung in
geraumigen Doppel-, Drei- und Vierbettzimmern mit
Waschmoglichkeit im Zimmer, Etagendusche; Anforderung: 3—4 h
Aufstiege in  normalem Gehtempo, Pisten-Skifahrer mit
Tiefschneeerfahrung; Ausriistung: It. Liste; Leistungen: 7x
Nachtigung inkl. HP und Lunchpaket, Getranke wie Kaffee, Tee,
Skiwasser; Betreuung durch Karl GrolRkopf, Christian Hammerle,
Johannes Bohler, WLAN, LVS-Leihmaterial wie LVS-Gerate, LW-
Sonden, LW-Schaufeln; Infos/Anmeldung: Ab 1.12.2024 bei
Landesleitung Vorarlberg, vorarlberg@naturfreunde.at,
05574/45781, bzw. davor schon bei Karl GroBkopf unter
0664/8552103, karl.grosskopf@raiba.at
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Sa., 23.03.2024: Flurreinigung

Eine Saubere Umwelt braucht dich! Vieles landet achtlos in der Natur.
Aufsammeln, was in unserer Gemeinde liegen bleibt. Ausriistung:
Handschuhe und gutes Schuhwerk; Treffpunkt: 13 Uhr beim Postamt
Kennelbach; Infos/Anmeldung: Dietmar Kugler 0699/10275506

Der Piz Palli zahlt zu den schonsten Gipfeln der Alpen —und begeistert
mit einer spektakuldren Abfahrt inmitten einer bizarren
Gletscherkulisse. Kosten: 30 Euro Organisationsbeitrag plus
Bergfahrt; Ausriistung: Skihochtourenausriistung; Gehzeit: 4 h, 1180;
Infos/Anmeldung: Begrenzte Teilnehmeranzahl; Johannes Bohler
0650/3247474

Eine Fruhlingswanderung von Kennelbach Uber Wolfurt und
Oberbildstein nach Alberschwende. Mit dem Bus geht es zurlick nach
Kennelbach.; Anforderung: gering, etwas Ausdauer; Gehzeit: ca. 3 h,
Aufstieg 400 Hm; Abstieg ca. 200 Hm; Ausriistung: Trinken, kleine
Jause; Infos/Anmeldung: Harald Halder 0664/2835385

Vorbereitung und Training fir bevorstehende Kurse und
Aufnahmepriifungen (Ubungsleiter und Instruktoren); Ort: Kinzele;
Infos/Anmeldung: Johannes Béhler 0650/3247474



Erlernen, Uben und Vertiefen der Grundlagen in Firn und Eis mit
Instruktoren Giovanni und Pascal; Ort: Wiesbadener Hiitte — Silvretta;
Anforderungen: Kondition fir 6 Stunden Bewegung im Geldnde;
Ausriistung:  Hochtourenausriistung, Leihmaterial  begrenzt
vorhanden; Kosten: 60 € Euro Organisationsbeitrag; zzgl. Kosten fir
Transfer und Unterkunft sind direkt vor Ort von den Teilnehmern zu
bezahlen.; Infos/Anmeldung: Johannes Béhler 0650/3247474

Geselliges Treffen der Naturfreunde Vorarlberg auf einer
Naturfreunde Hitte. Wir bieten verschiedene geflihrte Touren an,
nahere Infos ab Mai auf der Homepage. Infos/Anmeldung: bei der
Landesleitung, vorarlberg@naturfreunde.at, 05574/45781

Zwei auf einen Streich steht auf dem Programm. Von der Faschina
1486 m starten wir (iber die Barenalpe auf die Blasenka. Es eroffnet
sich einmaliger Blick ins GroRe Walsertal. Nach etwa 20 Minuten
haben wir auch den zweiten Gipfel, das Hochlicht erreicht. Und
wieder bietet sich uns ein imposanter Rundblick. Der Abstieg erfolgt
auf dem gleichen Weg. Anforderung: mittel, Ausdauer,
Trittsicherheit; Gehzeit: ca. 5 h, 700 Hm; Ausriistung:
Bergausriustung, Trinken, Jause, Stocke; Infos/Anmeldung: Harald
Halder 0664/2835385



Sa., 27.07 bis So., 28.07.2024: Wanderung Mannheimer Hiitte
(2.679m)

2-Tages-Tour auf die Schesaplana mit Ubernachtung auf der
hochstgelegensten Hiitte in Vorarlberg, der Mannheimer Hitte auf
2.679 m. Die Hutte ist ein idealer hochalpiner Stlitzpunkt im Ratikon,
gelegen unterhalb des Brandner Gletscher am Ful} der Schesaplana
(2.965m). Infos/Anmeldung: Johannes Bohler 0650/3247474

Tag 1: Aufstieg zur Mannheimer Hitte Gber Panilielerkopf; Gehzeit:
ca. 6h, 1.800Hm; Hier werden wir auch lGbernachten.
Tag 2: Wanderung Schesaplana (2.965 m).

Sa., 17.08 bis Sa.,24.08.2024: Kennelbacher Familien- und
Wandertage in der Silvretta

Infos/Anmeldung: Johannes Bohler 0650/3247474

Sa., 24.08 bis So.,25.08.2024: Gross Litzner (3.109m) - GroRes
Seehorn Uberschreitung (3.121m)

Ein absolutes Highlight fiir kletternde Bergsteiger ist die
Uberschreitung Gross Litzner —Seehorn.; Ubernachtung: Saarbriicker
Hitte (2.540m); Anforderungen: gute Kondition, Klettererfahrung;
Ausriistung:  Hochtourenausriistung, Leihmaterial  begrenzt
vorhanden; Kosten: 30 € Euro Organisationsbeitrag; zzgl. Kosten fir
Transfer und Unterkunft sind direkt vor Ort von den Teilnehmern zu
bezahlen.; Infos/Anmeldung: Johannes Béhler 0650/3247474



Do., 05.09 bis So., 08.09.2024: Landesalpintour

4 Tage Wandern, Bergsteigen oder Klettersteigtouren machen im
wunderschonen Dolomitental Villndss. Leistung: Reisebus,
Unterbringung in gutem 3* Hotel mit HP; Betreuung durch staatlich
geprufte Instruktoren. Details sind in Ausarbeitung. Organisation:
Referate Alpin; Infos/Anmeldung: solange Platze verfligbar sind bei
der Landesleitung 05574/45781, vorarlberg@naturfreunde.at

So., 29.09.2024: NBl Wandertag

Naturfreunde Bodensee International, gemeinsames Wandern mit
unseren Naturfreunden aus Deutschland und der Schweiz. Nahere
Infos sind ab Juni auf wunserer Homepage =zu finden.
Infos/Anmeldung: bei der Landesleitung 05574/45781,
vorarlberg@naturfreunde.at

So., 06.10.2024: Sonnenaufgangswanderung Hohe Kugel (1.645m)

Mit Fahrgemeinschaften gelangen wir ins Ebnit 1075 m. Der Aufstieg
fihrt Gber das Fluhereck auf den Gipfel zum Sonnenaufgang. Der
Abstieg erfolgt ahnlich. Anforderung: etwas Ausdauer, frih
aufstehen; Gehzeit: ca. 5 h, 600 Hm; Ausriistung: Stirnlampe, trinken,
kleine Jause, Fotoapparat; Kosten: Benzinkostenbeitrag fir den
Fahrer; Infos/Anmeldung: Harald Halder 0664/2835385 oder
Dietmar Kugler 0699/10275506

So., 20.10.2024: Wanderung Staufen (1.465m)

Eine schone kurze Herbstwanderung mit traumhaftem Blick auf das
Rheintal und die Schweizer Berge Anforderung: mittel; Gehzeit: ca. 2
h, 320 Hm; Ausriistung: Trinken, Jause, Stocke; Infos/Anmeldung:
Harald Halder 0664/2835385 oder Dietmar Kugler 0699/10275506
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Fr., 22.11.2024: Jahreshauptversammlung

Wo: Pizzeria Restaurante Da Manuel
Wann: 19:00 Uhr

So.,22.12.2024: LVS Training

Ort je nach Schneelage wird noch bekannt gegeben.

Flr Einsteiger und als Vorbereitung fiir Ausbildungen; LVS Training,
Orientierung, Schnee- und Lawinenkunde; Kondition: 6 h leichte
Bewegung im Geldnde; sicheres Schifahren auf der Piste und erste
Erfahrungen im Gelande; Ausriistung: Komplette
Skitourenausristung (begrenztes Leihmaterial vorhanden) genaue
Liste folgt bei Anmeldung; Begrenzte Teilnehmeranzahl; Kursort:
wird noch bekannt gegeben Kosten: Kosten fiir eventuelle Liftkarten
Infos/Anmeldung: Christian Hammerle 0676/4408561 oder
Christiane Schugg 0650/9600045; christiane.schugg@aon.at

Dezember 2024: Skitechnikkurs in 3 Taler Verbund

01. oder 02. Adventswochenende 2024.

Samstag: Pistentag; Technikprogramm & Festigung Alpines Fahren;
Videoanalyse (Abend)

Sonntag: Angewandte Technik im Gelande und Gelandebeurteilung
in einem erweiterten Skigebietsraum.

Voraussetzungen: Paralleles Skisteuern, erste Erfahrung im
Variantenfahren; LVS-Ausristung. Instruktoren: Giovanni Béhler und
Alexander Strohmaier Kosten: 60 Euro Organisationsbeitrag bei einer
vollzahligen 6er-Gruppe pro Instruktor; zzgl. eigener Kostenanteil flr
Skipass und Verpflegung; Infos/Anmeldung: Alexander Strohmaier;
schriftliche Anmeldung mit Handy-Nummer, Vorname, Nachname,
Adresse und NF-Ausweisnummer an
Alexander.strohmaier@gmail.com
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Buntes Allerlei

Kinderklettergruppe (6-10 Jahre)

Jeden Mittwoch

Infos/Anmeldung: Gabriel Sinz, gabrielsinz@gmx.at

Jugendklettergruppe
Jeden Freitag
Infos/Anmeldung: Gertrud Mager, gertrud.mager@gmx.at

Hock im Stiible
jeden 2ten Donnerstag im Monat ab 19 Uhr




Unsere Kontakte auf einem Blick

Kinderklettern: Gabriel Sinz, gabrielsinz@gmx.at
Jugendklettern: Gertrud Mager, gertrud.mager@gmx.at

Langlaufen: Kathrin Meder, 0699/19512987,
bandbkat@hotmail.com bzw. Tamara Jager, 0664/8761510,
tamara.dergaleva@gmx.at

Wanderungen: Harald Halder 0664/2835385 und Dietmar Kugler
0699/10275506

Schneeschuhwanderung: Harald Halder 0664/2835385

Skitouren: Karl Grosskopf, 0664/8552103, karl.grosskopf5@cello.at,
Christiane  Schugg 0650/9600045, Christiane.schugg@aon.at;
Johannes Bohler 0650/3247474; Christian Himmerle 0676/4408561

Hochtouren: Pascal Veron, 0664/3035362, pascal.veron@gmx.net

Klettern: Alex Strohmaier, 0664/1225411,
alexander.strohmaier@gmail.com
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Januar Februar Mirz April Mai Juni
1 Mo 1 Do 1 Fr Jugendklettern [ 1 Mo 1 Mi 1 Sa
2 Di 2 Fr Jugendklettern | 2 Sa 2 Di 2 Do 2 So
3 Mi 3 Sa 3 So 3 Mi Kinderklettern 3 Fr Jugendklettern | 3 Mo
4 Do 4 So Schneeschuh (4 Mo 4 Do 4 Sa 4 Di
5 Fr Jugendklettern | 5 Mo 5 Di 5 Fr Jugendklettern 5 So 5 Mi Kinderklettern
6 Sa Wandern 6 Di 6 Mi Kinderklettern | 6 Sa Skihochtour 6 Mo 6 Do
7 So 7 Mi Kinderklettern | 7 Do 7 So 7 Di 7 Fr Jugendklettern
8 Mo 8 Do Hock Thomas [ 8 Fr Jugendklettern | 8 Mo 8 Mi Kinderklettern | 8 Sa
9 Di 9 Fr Jugendklettern [ 9 Sa Skitourwoche |9 Di 9 Do Hock 9 So
10 Mi Kinderklettern 10 Sa Skitour 10 5o Skitourwoche |,y 10 Fr Jugendklettern |10 Mo
Schneeschuh
11 Do Hock 11 So 11 Mo Skitourwoche |11 Do Hock 11 Sa 11 Di
12 Fr 12 Mo 12 Di Skitourwoche |12 Fr Jugendklettern 12 So 12 Mi Kinderklettern
13 50 Langlavfen 5y 13 Mj Skitourwoche 45 g, 13 Mo 13 Do
Eisklettern Kinderklettern
14 So Schneeschuh |14 Mi Kinderklettern | 14 Do Skitourwoche |14 So 14 Di 14 Fr Jugendklettern
Skitourwoche R q q
15 Mo 15 Do 15 Fr 15 Mo 15 Mi Kinderklettern | 15 Sa  Guerilla-Dinner
Jugendklettern
16 Di 16 Fr Jugendklettern |16 Sa ]Sk"",”“"’"d‘e 16 Di 16 Do 16 So
17 Mi Kinderklettern |17 Sa Skitour 17 So 17 Mi Kinderklettern 17 Fr Jugendklettern (17 Mo
18 Do 18 So 18 Mo 18 Do 18 Sa 18 Di
19 Fr 19 Mo 19 Di 19 Fr Jugendklettern 19 So 19 Mi Kinderklettern
20 Sa Eisklettern 20 Di 20 Mi Kinderklettern [ 20 Sa 20 Mo 20 Do
21 So 21 Mi Kinderklettern |21 Do Hock Nadine |21 So Wandern 21 Di 21 Fr  Jugendklettern
22 Mo 22 Do 22 Fr  Jugendklettern |22 Mo 22 Mi Kinderklettern |22 sa Hochtouren
Basiskurs
23 Di 23 Fr Jugendklettern |23 Sa Flurreinigung |23 Di 23 Do By oailminEn
Basiskurs
24 Mi Kinderklettern | 24 Sa almonds 24 So 24 Mi Kinderklettern 24 Fr Jugendklettern |24 Mo
wanderung
25 Do 25 So 25 Mo 25 Do 25 Sa 25 Di
26 Fr 26 Mo 26 Di 26 Fr Jugendklettern 26 So 26 Mi Kinderklettern
27 sa Langlaufen o, 27 Mi Kinderklettern |27 Sa Kursvorbereitung |27 Mo 27 Do
Vereinsskitag
28 So 28 Mi Kinderklettern |28 Do 28 So 28 Di 28 Fr Jugendklettern
29 Mo 29 Do 29 Fr Jugendklettern | 29 Mo 29 Mi Kinderklettern |29 Sa
30 Di 30 Sa 30 Di 30 Do 30 So NF Wandertag
31 Mi Kinderklettern 31 So 31 Fr Jugendklettern




Juli August September Oktober November Dezember
1 Mo 1 Do 1 So 1 Di 1 Fr Jugendklettern [ 1 So Skikurs
2 Di 2 Fr 2 Mo 2 Mi Kinderklettern | 2 Sa 2 Mo
3 Mi Kinderklettern | 3 Sa 3 Di 3 Do 3 So 3 Di
4 Do 4 So 4 Mi 4 Fr Jugendklettern [ 4 Mo 4 Mi Kinderklettern
5 Fr Jugendklettern | 5 Mo 5 Do Alpintour 5 Sa 5 Di 5 Do
6 Sa 6 Di 6 Fr Alpintour 6 So Wandern 6 Mi Kinderklettern | 6 Fr Jugendklettern
7 So Wandern 7 Mi 7 Sa Alpintour 7 Mo 7 Do 7 Sa Skikurs
8 Mo 8 Do Hock Tscharly| 8 So Alpintour 8 Di 8 Fr Jugendklettern | 8 So Skikurs
9 Di 9 Fr 9 Mo 9 Mi Kinderklettern [ 9 Sa 9 Mo
10 Mi 10 Sa 10 Di 10 Do Hock 10 So 10 Di
11 Do Hock 11 So 11 Mi Kinderklettern |11 Fr Jugendklettern | 11 Mo 11 Mi Kinderklettern
12 Fr 12 Mo 12 Do Hock 12 Sa 12 Di 12 Do Hock
13 Sa 13 Di 13 Fr Jugendklettern |13 So 13 Mi Kinderklettern [13 Fr Jugendklettern
14 So 14 Mi 14 Sa 14 Mo 14 Do Hock 14 Sa
15 Mo 15 Do 15 So 15 Di 15 Fr Jugendklettern |15 So
16 Di 16 Fr 16 Mo 16 Mi Kinderklettern |16 Sa 16 Mo
17 Mi 17 Sa  Silvretta 17 Di 17 Do 17 So 17 Di
18 Do 18 So Silvretta 18 Mi Kinderklettern |18 Fr Jugendklettern | 18 Mo 18 Mi Kinderklettern
19 Fr 19 Mo Silvretta 19 Do 19 Sa 19 Di 19 Do
20 Sa 20 Di Silvretta 20 Fr Jugendklettern |20 So Wandern 20 Mi Kinderklettern [20 Fr Jugendklettern
21 So 21 Mi Silvretta 21 Sa 21 Mo 21 Do 21 Sa
22 Mo 22 Do Silvretta 22 So 22 Di 22 Fr JHv 22 So LVSTraining
Jugendklettern
23 Di 23 Fr  Silvretta 23 Mo 23 Mi Kinderklettern | 23 Sa 23 Mo
24 Mi 24 Sa \s/\i/l;ll:g:raung 24 Di 24 Do 24 So 24 Di
25 Do 25 So Wanderung 25 Mi Kinderklettern |25 Fr Jugendklettern | 25 Mo 25 Mi
26 Fr 26 Mo 26 Do 26 Sa 26 Di 26 Do
27 Sa Wandern 27 Di 27 Fr Jugendklettern |27 So 27 Mi Kinderklettern |27 Fr
28 So Wandern 28 Mi 28 Sa 28 Mo 28 Do 28 Sa
29 Mo 29 Do 29 So NBIWandertag |29 Di 29 Fr Jugendklettern [29 So
30 Di 30 Fr 30 Mo 30 Mi Kinderklettern [30 Sa Skikurs 30 Mo
31 Mi 31 Sa 31 Do 31 Di




N Wir leben Natur



